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Scenariusz

Zajecia przeprowadzone w ramach Ogolnopolskiej Akcji Ministra Edukacji Narodowej
,» Cwiczy¢ kazdy moze” organizowanej w Roku Szkoly w Ruchu

TEMAT: Czarujemy zime¢ - zajecia otwarte dla rodzicow z zakresu zabaw ruchowych
z elementem nasladowczym.

MIEJSCE ZAJEC: Przedszkole Niepubliczne “Szcze$liwa Trzynastka”, w Kaliszu, ul.
Krotka 9

DATA: 07.02.2014r.

GRUPA WIEKOWA: 3-latki

OPRACOWALA I PROWADZILA: Lucja Filipiak

CELE OGOLNE:

rozwijanie sprawnosci fizycznej;

rozwijanie wrazliwosci muzycznej;

usprawnianie motoryki matlej;

rozwijanie spolecznie akceptowanych postaw.

I

CELE SZCZEGOLOWE:

A przyporzadkowuje ruch ciala styszanej muzyce;

A nasladuje ruchy nauczyciela;

A nasladuje swobodnym ruchem ciata oraz za pomoca dzwigkow mowy zjawiska
atmosferyczne;

A doskonali sprawno$¢ manualna;

A ugniata kreping w rytmie 2/4;

A rzuca do celu;

A

wspoétdziala w zespole.
SRODKI DYDAKTYCZNE: odtwarzacz CD, ptyta CD, krepina

FORMY PRACY
A zbiorowa.

Metody:

A odtworcza (met. zabawowo-nasladowcza, metoda Scista);
A samodzielnych do$wiadczen;
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PRZEBIEG:

Powitanie

Czarujemy zime

Zabawa animacyjna przy dzwigkach muzyki Tzadika Katamara, dzieci i rodzice
przyporzadkowuja ruch styszanej muzyce nasladujac czynnosci wykonywane przez
nauczycielke tak, by ,,przywota¢” zime¢

Wieje zimowy wiatr i kolysza si¢ drzewa

Zabawa nasladowcza, dzieci wraz z rodzicami imitujg gestami i postawa wiatr oraz kolyszace
si¢ na wietrze drzewa, pamigtajac jednoczesnie, ze podczas zabawy nie nalezy odrywaé stop
od podtoza

Chmury na niebie

¢wiczenia graficzne, uczestnicy zaje¢ rysuja w powietrzu ,,chmury” (wg wskazdéwek
nauczycielki)

Pada $nieg

Zabawa zrecznos$ciowa, zadaniem rodzicoOw jest przedrze¢ na pot kawatek krepiny 1 opuscié
na podtoge

Snieg skrzypi pod nogami

Zabawa ruchowa, uczestnicy zaje¢ chodza po ,Sniegu” i za pomocg dzwiekow
artykulacyjnych (skrzyp) a nastepnie (szur) nasladuja odglos szeleszczacego pod nogami
Sniegu

Lepimy $niezki

Zabawa rytmiczna z elementem manipulacyjnym, na wzdér prowadzace] dzieci wraz z
rodzicami lepia $niezki z krepiny w rytm styszanej muzyki (dzieci przektadaja kreping z reki
do reki, natomiast rodzice jednoczes$nie ugniatajg kreping obydwiema rekami tak, by kawatki
w cato$ci zmie$cily si¢ w dioniach)

Bitwa na $niezki

Zabawa rzutna, dzieci kontra rodzice — uczestnicy tworza dwa zespoty, ktore rozpoczynaja
walke na $niezki

Lepimy balwana

Zabawa plastyczna, wszyscy wspoélnie na arkuszu szarego papieru wyklejaja sylwete batwana
kulkami z krepiny

Zdrowo, bo witaminowo

Rozmowy integracyjne i podsumowujace przy drugim $niadaniu, ktére sklada sie z
przegotowanej wody i owocoOw
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